
SPITALUT CLINIC DE PSIHIATRTE ,,ELISABETA DOAMNA"
STR, TRAIAN NR, 290, GALATI

TEt./FAX 023647940t.023647 07 4t
e-mail: runos@spita lpsih iatrie-galati. ro

In temeiul prevederilor Hotlrdrii Guvernului nr, 1336 din 2022 pentru aprobarea
Regu larnerrtu lLri-cadru privind organizarea gi dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectot'ul bugetar pldtit din fonduri publice, Spitalul Clinic de Psihiatrie Elisabeta Doamna Galati
orBantzeaza col]curs penlru ocrjparea urmd.toarelor funclii contractuale de execulie vacante din
cadrulBucdtdriei:

De n umirea posturilor vacante:
- | post de llll0atar I

-4 posturi de muncitoli necalitlcati
Pentru posturile prev[zute mri sus, al prezentului anun(, durata nolnrald. a LilnpulL cle

mLlnci este de 8 ole/zi, 40 ore/sipt[mAnd, contractu] individual de muncd. se incheie pe perioadl
luecLete n inatd.

Condiliile generale rle participare sunt cele prevdzute de art, I5 la H,G, nr.
1336128.10.2022 perrtru aprobafea Regu lanrentu lui-cadrur privind organizarea qi dezvoltarea
carietei personalr:ltti conLractual din sectorul Lrugetar plAtit din [onduli publice dupd cum urmeaza:

a) arc cctd1snia rotrAni sau cetailcnia unui al1 stat menrbru al Uniunii Er:ropene, a Ltnui stal
parlc la Acoldul pt'ivind Spa!iu1 llconouric [Jut'opearr (SEE) saLr cetAqenia Confedera!iei Elvelrunc;

b) cLtnoa$te iimba rorndr.r[, scris Ei vorbit;
c) are capacitate de muncd'in conforrritate cu plevedelile Legii nr. 53/2003 - Codulnrulcii,

repLrbl icatd, cLr mod ifi cdrile gi completdlile ulterioare;
d) are o stare de sAndtate corespunzdtoare postuLr-ri pentlu care candideazii, atestatd pe baza

acieverinfei nredicale elibcrate de medicul de larnilie saLr de unittilile sanitare abilitate;
c) indcplirre;te condifiiTe de stLrclii. de vechirrc in spccialitate;i, cJupi caz. alte conditii

spccrJrcc potrivit ccrin;elol postLrJui scos lit colcur.s:

l) nLI a fost condatnna[d definltiv pentru sdvArEirea unei infi'ac!iLtrri contra secufitiilii
nalionale, contra autoriLdlii, contra umauitdtii, infiacliuni de corup{ie sau de sel.ViciLl. infracfiuni
de fals ori coulra inl).ptuirii justi]iei, iniacliuni sAvar$ite cu intenlie care ar face o persoana

candidatd la post incotnpatibil2i cLr exercilaLea funcliei contractuale pentru care candideaza, cu
exceplia situaliei in care a intervenit reabiiitarea;

g) nu execllld o pedeapsi complementard pr'in care i-a fost intelzisd exercitarea dr'epLulLri

de a ocLtpa func{ia, de a exercita plofesia sau meselia ori de a desfiqula activitatea de cate s-zr

lolosit pentlu sdvdr';ilea lnli"acliunii sau f'a!d de aceasta nu s-a luat rrdsura de siguranld a intelziuerii
ocup[rii Lrnei firnclii satr a exercitafii LtrTei profesii;

h) nu a couris infracliunile prevdzute la arL. I alin. (2) din Legea nr, 118/2019 pr.ivind
Registlul nalional automatizat cu plivile Ja persoanele care au comis infracliuni sexuale. cle



exploatare a unor persoane sau asupfa minorilor, precum ;i pentru completarea Legii nL. 7612008

privind organizalea Ei funclionarea Sistemului Nalional de Date Genetice Judiciare, ou

modificdrile ulterioare, pentru domeniile prevdzute laart.35 alin. (1) lit, h).

Condifiile specifice necesare'in vederea participdrii la concurs gi a ocupdrii funcliei
contractuale stabilite pe baza atlibu{iilor corespunzAtoare postului:

lqgtul de B ucdtar I

r Studii rnedii/generale si ceLtitlcat de calificare in mesetia de bucitar'.
r Vechirnea in muncd: rninim 6 ani.

PostLrl muncitor necalifi cat

o Studii medii sau generale.
. Vechime in muncd rninim 6 luni

Pentru inscrierea la concurs candida{ii vor depune un dosar care va contine
u rrn dtoarele documente:

a) l'ormular de inscriere la concurs, conform modelului prevdzut la anexa nr. 2 a

Regu lamentr-tlu i-cadru privind organizarea $i dezvoltarea carierei personalului contractual;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate;

c) copia certificatului de c[sitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de

nu lne, du pa caz;

d) copiile documentelol care atestd nivelul studiilor gi ale altor acte care atestd efectuarea

unor specializdri, precurrr gi copiile docurnerrtelor care atestd indeplinirea condiliilor specilice ale

postului solicitate de autoriLatea sau institulia publicd;

e) copia carnetului de muncd, a adeverinlei eliberate de angajatol pentru perioada luclatd,
care sA ateste vechimea in muncd gi in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

t) certificat de cazier judiciar sau, dupb caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverin{5 medical6 care sA ateste starea de sanAtate corespunzdtoare, eliberatd de cdtre

medicul de larnilie al candidatulLri sau de cdtre unitdtile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
deru lirii concursu lu i;

h) certificatul de integritate comportamentald din care sd. reiasd. cd nu s-au comis infracliuni
prevdT-ute iaart. I alin. (2) din Legea nr. 11812019 privind Registrul nalional automatizat cu privire
la pcrsoartele care au com is inFractiunisexuale. de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor.
precunr gi pentru completarea Legii n,'.7612008 privind organizarea gi funclionarea Sistemului

Nalional de Date Genetice Judiciale, cu modiflcdrile ulLelioale, pentru candidafii inscriEi pentlu

posturile din cadrul sistemului de invdldmdnt, sdnAtate sau proteclie sociald, precum 9i orice

entitate pu b lic6 sau privaLd a cdrei activitate presupune contactLrl dilect cu copii, persoane in v6rstd,

persoane cn dizabilitdli sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea

llzicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;

i) culricu lurn vitae, model comun european.



CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCUIISULUI CE VA FI ORGANIZAT
t,A SEDIUL INSTITUTIEI:

Nr,
crt.

Activitifi Data si ora

1.
PLrblicalea an u ntLrlui 17.09.2026

'2. Depunerea dosarelor de participare 1a concurs
la adresa: Spitalul Clinic de Psihiatrie
Elisabeta Doarrna cu sediulin Calati, Str.
'l'raian, nr, 290, iLrd, Galati. pdna Ia daLa de:

01.]r0.2026, ora 12.00

3 Seleclia closarelof de cAtre rnembrii comisiei
de concurs

05.10.2026, ora 12.00

4. Afigarea lezu ltatelol selecliei dosalelor
06.10.2026, ora 15.00

:1,
Depunerea contestafiilor privind
rezu ltatele selecfiei dosarelor

07 .10.2026

6, A fi garea rezu ltatu lui solulioniri i contesta!iilor
08. 10.2026

7 S r-rstinerea probei scrise 09.10.2026 ora 10.00

8. Aligarea rezultatului probei scrise
12.10.2026

L
Depu nerea contestaliilor privind
rezu ltatele probei scrise

13,10.2026

10. Atrgarea rezlrltatuIui solLr(iondri i contestaliilof
14.10.2026

ll. S uslinerea irrterv iu lu i
i5,10,2026 ora 10.00

t2. Comunicarea rezu Itatelor dupd sus!inerea
interviu lu i

16.10.2026

Depunerea contestaliilol privind rezultatu I

interviu lu i

19.10.2026

14. Afiqarea lezultatu lu i solulionf,rii contestaliiior
20.10.2026

15, Afigarea rezultatului final al concursului
20.10.2026



BIBLIOGRAFIE /TEMATICA PIjNTRIJ OCUPAREA POSTULUI BUCATAR I SI A 4
POSTURI DE MUNCITORI NECALIFICATI LA BUCATARIE

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
Pentru postul de MUNGTTOR CAL|F|CAT - BUCATAR I

TEMATICA

1. lgiena personalS a lucrdtorilor din Blocul Alimentar. Triajul epidemiologic zilnic al
personalului;

2, lgiena m6inilor: tehnica corect5 a spdlerii si dezinfectdrii mdinilor;
3. Echipamentul de protectie: clasificare, reguli de purtare, intretinere si schimbare;
4. Reguli de igiend si circuite privind receplia, transportul, prelucrarea si depozitarea

materiilor prime gi a alimentelor;
5. Proprietdtile organoleptice ale principalelor grupe de alimente perisabile (carne,

^, ,x l^^+^+^ ^^^+^\,vucl, rdurdr,sr pYPtrt,lr

6, Procese tehnologice de preparare: reguli de prelucrare primari si termicd a
alimentelor (fierbere, coacere, indbusire);

7, Prevenirea contamindrii incruciqate intre alimentele crude gi cele preparate termic.
Codurile de culorr pentru ustensile gi blaturi de lucru;

B. Proceduri de curdlenie qi dezinfecfie in spatiile de preparare a hranei. utilizarea
ra!ionald a substan{elor dezinfectante;

9. Managementul degeurilor rezultate din activitatea Blocului Alimentar;
10. Sdndtatea si Securitatea in Muncd (SSM): reguli specifice in exploatarea utilajelor

calde gi a echipamentelor din bucdtdria spitalului.
BIBLIOGRAFIE

1. Ordinul M.S, nr. 176112021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfec{ia qi sterilizarea in unititile sanitare;

2. Ordinul M,S. nr. 110112016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire qi limitare a infecliilor asociate asisten{ei medicale in unitEtile sanitare;

3. Legea 13212010 privind colectarea selectrva a deseurilor in institutiile publice;
4. Ordinul M.S, nr. 122612012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

degeurilor rezultate din activitdti medicale;
L Legea nr, 319/2006 a securitdtii Ei sdndtdtii in muncd (Cap. tV - Obligaliite

lucrdtorilor);
5. Ordinul M.S. nr. 976/'1998 privind aprobarea normelor de igiend referitoare la

produclia, depozitarea, pdstrarea, transportul Ei desfacerea alimentelor (Cap. tr,

ilr, tv);
6. HG nr, 92412005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor

alimentare;
7 Atributiile din Fisa Postuluide Bucdtar L



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE
Pentru postut de MUNCITOR NECALTFTCAT BLOC ALIMENTAR

TEMATICA

'1 , Noliuni de bazE privind igiena personald a personalului din uniti{ile de alimentatie
a spitalelor;

2. Tehnica spdlSrii corecte a mainilor si momentele obligatorii in care trebuie
efectuatS:

3, incilldminte de protectie);
4, Proceduri de curd{enie si dezinfeclie a suprafe{elor, pardoselilor, meselor de lucru

si a utilajelor;
5, Curdfarea, spdlarea Ei dezinfeclia veselei, a tacdmurilor, crdtitilor, navetelor;
6. Colectarea selectivd a degeurilor menajere gi a resturilor alimentare in recipierrte

speciale, evacuarea si depozitarea lor;
7. Pdstrarea in bune condilii a materialelor de curdlenie gi utilizarea lor ra{ionali pe

cod u ri de cu lori;
B. Prevenirea accidentelor de muncd la manipularea veselei grele, manipularea

substanlelor chimice de curilenie sau deplasarea pe suprafete umede;

BIBLIOGRAFIE
2. Ordinul M.S. nr, 176112021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea,

dezinfec{ia gi sterilizarea in unitd{ile sanitare publice si private;
3, Ordinul M.S. nr. 110112016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infec{iilor asociate asisten{ei medicale in unitdtile sanitare
4, Legea 13212010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice;
5. Ordinul M.S. nr. 122612012 privind aprobarea Normelor tehnice de gestionare a

degeurilor in unitdlile sanitare;
6. Legea nr, 319/2006 privind securitatea si sdndtatea in muncd (Cap. lV - Obligaliile

lucrdtorilor);
7. Atributiile din Fisa Postului de muncitor necalificat din cadrul BlocuiuiAlimentar,


